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« Une espérance à accueillir » 
 

Par : Michelyne Laflamme 
 

Marie a accueilli le message de l’Ange Gabriel 

dans la Foi et l’Espérance. «Que tout se passe selon ta 

Parole et l’Ange la quitta.» Luc 1:38.  Son «Oui» allait 

donner le Messie tant attendu au Peuple d’Israël. 

«Aujourd’hui, dans la ville de David, il vous est né un Sauveur, qui 

est le Christ, le Seigneur.» Luc 2:11. 

Et nous, comment allons-nous accueillir ce petit enfant, notre 

Sauveur?  Nous vivons dans un monde «déchiré». Où les gens sont confrontés à la guerre, la misère 

la faim, l’injustice, les catastrophes… N’avons-nous pas besoin d’une Espérance? 

À cause de Son Amour pour tous les hommes, Dieu enverra son Fils. Il naîtra dans une crèche et 

deviendra le Sauveur de l’humanité.  

Comme Marie, allons-nous donner notre «Oui» pour qu’il devienne notre Seigneur et Sauveur? 

Et ainsi avoir l’Espérance qu’après cette vie, il y a notre «Vraie demeure», le Ciel et pour l’éternité… 

C’est la grâce que je vous souhaite. En attendant, ouvrons nos cœurs à l’Espérance… Pas en 

homme qui est pécheur.  Mais en Jésus notre Sauveur et en qui est la Vie! 

Joyeuses Fêtes! Dans l’Amour et le Partage!   
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Invitation 

 

Le thème du présent bulletin 
est le thème de l’Avent 2024 : 

 « Une espérance à accueillir » 
 

Thème du bulletin 
de mars 2025 : 

L’appel à la sainteté 

Tous les articles à caractère spirituel 
sont bienvenus. 

 
Date limite pour faire parvenir son texte : 

le 1ier mars 2025 
 

Le faire parvenir à: 
Jean Roy ou Jacques Trudeau 

 

 

Une espérance à accueillir 
 

Par : Réjeanne Lessard 
 

Le thème me questionne : espoir, espérance … qu’elle est la différence … 

 

L’espoir peut être déçu, mais pas 

l’espérance car elle mise toute sa vie dans 

l’obtention de ce bien, et c’est comme si désirer ce bien, 

c’était déjà l’avoir obtenu. À la base, l’espérance est une 

vertu qui vient de la théologie. Avec la charité et la foi, 

l’espérance est une des trois vertus dites théologales.  

L’espoir est donc une passion qui s’impose à nous 

en fonction de la situation que nous vivons. On ne choisit 

pas un sentiment. Mais on peut choisir en revanche ce que 

l’on veut faire de ce sentiment. 

En tant que vertu, l’espérance ne s’impose pas à 

nous. Mais il faut la choisir. Nous subissons l’espoir, mais 

nous choisissons l’espérance. 

L’espérance est un état, en quelque sorte un style de 

vie, que nous adoptons pour notre vie. Elle ne dépend pas 

des misères ou des joies qui nous arrivent. Elle est un 

gouvernail que nous tenons ferme dans la tempête comme 

dans l’accalmie. Ainsi, même si notre sentiment est dans le 

désespoir, nous pouvons décider de rester dans 

l’espérance. 

Ah ! Bon … C’est maintenant plus clair … 

 

En ce temps béni, je fais entrer dans mon cœur, l’espérance que le message de ce petit enfant, 

soit entendu aux quatre coins de la terre, pour que vienne ce temps où : 

«Les hommes vivront d’Amour» 

 
Crèche Cosmos 1986 

Cap Espérance, Martinique 
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Une Espérance à accueillir 
 

 

Par : Angèle Gagné osu 

 
 
 

Oui, une Espérance à accueillir et non à prendre… Un thème qui m’a fait réfléchir et creuser la 

Parole. L’Espérance, je crois que c’est attendre dans la foi que se réalise ce que je désire. 

Qu’est-ce que je désire? La bonne question! Il m’est monté au cœur ce que j’ai vécu, assise sur 

le quai de Percé, un soir que je 

revenais de visiter les Sœurs de Cap 

d’Espoir. Il faisait noir. Je ne voyais 

pas cet énorme rocher en face de 

moi. Mais je savais qu’il était là, 

immense avec le trou qui le 

caractérise si bien.  Mon espérance 

était de le voir.  Petit à petit, mon 

regard a traversé les ténèbres et je l’ai aperçu! J’ai crié de joie et accueilli cela comme un cadeau! Ce 

fut pour moi une parabole. Attendre de voir à travers mes noirceurs et celles de mes frères et sœurs, 

que Dieu est le Rocher, notre Espérance! Cela se fait dans le Foi. Foi, Espérance et Amour! Les trois 

inséparables. 

Les salles d’attente des hôpitaux sont pleines de personnes fragiles qui espèrent rencontrer 

quelqu’un pour soulager leurs souffrances. Et que dire des prisons?... 

Une Parole d’Isaïe m’est revenue à la mémoire du cœur : « Moi, j’attends Yahvé qui cache son 

visage, je mets en Lui mon Espérance. » (Is 8, 17) 

Que dire de l’Espérance d’une personne perdue en mer? Elle attend, elle croit et espère qu’un 

phare lui indiquera la route du Salut. « Marana Tha : viens, Seigneur! » 

Alors, c’est quoi mon désir? C’est quoi, c’est qui mon espérance? J’en ai beaucoup! Mais, 

espérer être avec Jésus, mon compagnon de route, mon GPS intérieur qui « me montre le chemin 

vers l’éternité et non celui des idoles. » (Ps 138) 

« Mais, j’en suis sûr, je verrai les bontés du Seigneur sur la terre des vivants. Espère le Seigneur, 

soit fort et prends courage, espère le Seigneur. » (Ps 26) 

J’ose terminer avec une prière de sainte Angèle, ma fondatrice :  

Sainte Angèle, partage avec nous ton esprit créateur, ta pénétrante intuition, ton sens des autres. 

Et plus encore, fais-nous participants de ton intimité avec Jésus-Christ, de ta foi solide comme le roc, 

de ton espérance ferme et communicative, de ta charité active, réaliste et pleine de délicatesse. 

Alors, nous vivrons l’esprit serein, dans l’Espérance, la paix et la joie au milieu des remous de ce 

monde, sachant que tu es toujours vivante parmi nous, pour nous aider, nous guider, nous éclairer 

sur les chemins de l’Amour!  Amen.          
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Une espérance à accueillir 
 

Par : Michel Denis 

 

Nous connaissons bien la parabole du semeur; 

Jésus y sème le grain en abondance mais ce grain 

ne tombe pas toujours dans la bonne terre. Jésus dit 

que « la semence tombée dans la bonne terre, ce sont ceux qui, 

ayant écouté la Parole, la retiennent dans un cœur honnête et bien 

disposé. Ils persévèrent et ainsi portent du fruit » (Marc 4,15). Je 

me dis que si j’écoute bien la parole, c’est justement l’espérance qui 

entre en moi et je suis une bonne terre. Je me rappelle l’abbé Steve Lemay qui nous avait interrogés, 

un dimanche, sur notre qualité d’écoute justement; si on était en quelque sorte bien attentifs ou 

perdus dans nos pensées. 

J’aimerais vous partager deux évènements qui m’ont, en quelque sorte, donné de l’espérance. Le 

premier, c’est ma rencontre avec Billy Rose, la première petite-fille de ma sœur Ghislaine.  J’ai pris le 

temps de m’émerveiller de ce petit bout de femme, lors de mon voyage dans mon coin de pays, et ce 

fut très bon. Le deuxième évènement, ça s’est passé à mon retour, lors de mon arrêt au parc des 

Quatre-Pins; il y a là-bas une rangée d’arbres qui, illuminés par un soleil radieux, m’ont fait chanter la 

grandeur de Dieu comme jamais auparavant; encore là, ce fut semence pour moi, semence 

d’espérance, merci mon Dieu! 

La petite Billy Rose, on pourrait dire qu’en termes d’espérance, c’est bien peu mais quand je 

pense à la parabole de la graine de moutarde, je me dis eh bien non; la graine de moutarde n’était-

elle pas la plus petite des semences du monde et elle est devenue la plus grande (Marc 4,31-32).  

Une parole que j’aime bien aussi, quand je pense espérance, c’est celle des disciples d’Emmaüs qui 

ont fait le passage du découragement à l’espérance (Luc 24, 18-35). Si on y est bien attentif, avec le 

secours de l’Esprit Saint, c’est une parole qui peut faire assurément merveille, en notre cœur. 

C’est sûr qu’on peut être un sol pierreux, donc non fructueux, si on se 

laisse habiter par les mauvaises nouvelles, la morosité, la critique, la 

maladie, la rumination, c’est peine perdue. 

Je crois que ce qui aide à se 

nourrir d’espérance, c’est de vivre 

le moment présent. Sœur 

Catherine Aubin, dominicaine, dit, 

dans un de ses livres, que « vivre 

dans le moment présent, cela nécessite une grande 

ouverture de cœur, une décision ferme d’écarter l’inquiétude 

de l’avenir, ou la culpabilité du passé, et une grande 

confiance dans ce qui est, en ce moment. » 

Et par-dessus tout, je me dis que pour bien accueillir l’espérance, c’est précieux d’en demander 

la grâce. Oui Seigneur Jésus, tu as semé, aux quatre vents, en abondance; l’année jubilaire, que le 

pape François a décrétée pour 2025, sur le thème « pèlerins d’espérance », en est un bel exemple; 

comment ne pas être dans l’action de grâces! 

Bon temps de l’avent 2024!   
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“Celui qui aura tenu bon jusqu’à la fin, 
celui-là sera sauvé” (Matthieu 24,13) 

 

Par : Jacques Trudeau 
 

Voici quelques citations que le bon pape François nous écrit dans le livre «Ne 

vous laissez pas voler l’espérance, Paroles et sagesses du Pape François». J’aime 

méditer ces paroles. Les chiffres entre parenthèse correspondent à la page où elles 

sont prises dans le livre. 

 

«L’amour est la mesure de la foi.» (93) 

«L’avenir est dans les mains de Dieu. Telle est 

l’essence de l’espérance chrétienne.» (11) 

«Liberté et espérance vont main dans la main. Là où 

il n’y a pas d’espérance, il ne peut y avoir de liberté. » 

(12) 

«C’est le Christ qui renouvelle toutes choses 

merveilleuses de la création; il est la raison de notre 

espérance. Et cette espérance ne déçoit pas, car il est fidèle, il ne peut se renier lui-même. C’est la 

vertu de l’espérance.» (13) 

«L’espérance est la plus humble des trois vertus 

théologales, car elle se cache dans la vie.»  (14) 

«Il n’y a jamais de motif pour perdre l’espérance. Jésus 

dit : « Je suis avec vous jusqu’à la fin du monde. » (17)  

«Là où il y a la Croix, pour nous chrétiens, il y a 

l’espérance, toujours.  S’’il n’y a pas l’espérance, nous ne 

sommes pas chrétiens, C’est pourquoi j’aime dire : ne vous 

laissez pas voler l’espérance, Qu’on ne vole plus 

l’espérance, car cette force est une grâce, un don de Dieu 

qui nous porte en avant, en regardant le ciel.» (19) 

«C’est la joie qui se vit dans les petites choses de l’existence quotidienne, comme réponse à 

l’invitation affectueuse de Dieu notre Père: «Mon fils dans la mesure où tu le peux … Ne te prive pas 

du bonheur d’un jour» (Sir 14, 11.14). Que la tendresse paternelle s’entrevoit derrière ces 

paroles!»(20) 

«La société technologique a réussi à multiplier les occasions de plaisir, mais il lui est très difficile 

de produire la joie». (23) 

 

En tant que chrétien nous sommes appelés à espérer. L’espérance et la charité vont bien 

ensemble. Espérons les grâces qui vont avec le retour de Jésus. Laissons-le nous habiter. 
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Activités aux Béatitudes 
 

Par : Jean Roy 
 

 

 

Adoration silencieuse 

18 septembre, 29 novembre 

Des personnes viennent prier en silence à la 

chapelle de La Maison. 

 

 

 

 

 

Café-rencontre 

18 septembre, 23 octobre, 13 novembre 

On se réunit pour jaser avec café, jus, biscuits.  

 

 

 

 

Journée des engagements - 21 septembre 

Le frère Jasmin Houle est venu donner un 

ressourcement sur le thème de l’année : 

« Soyons artisans de paix ». Ensuite, dans une 

célébration eucharistique, les membres étaient 

invités à prononcer leur engagement pour une 

autre année. 

 

 

 

Andrea Delgado fait son engagement comme aspirante 

membre externe. 
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Dîner à Moisson Estrie – 16 octobre 

Une dizaine de membres sont allés dîner à la salle 

à manger de Moisson Estrie, à l’occasion de la 

« journée mondiale pour éliminer la pauvreté ». 

 

 

Prière et fraternisation – 6 novembre 

Rencontres en 4 lieux différents, pour prier en 

petit groupe et fraterniser. 

 

 

 

 

Fête de Jana Létourneau et Louise Proulx 

20 novembre 

C’est dans la joie qu’ont été célébrés les 70 ans de Jana 

Létourneau et de Louise Proulx. Plusieurs de leurs amis 

étaient présents. Jeux, célébration eucharistique, repas 

partagé, action de grâce. Une  journée de fête ! 

 

 

 

Ressourcement communautaire – 30 novembre 

Avec M. Mario Reina, responsable diocésain de 

l’évangélisation et de la vie chrétienne. Nous relisons 

notre histoire à la lumière de la Parole de Dieu. 
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« Notre force est, encore une fois, dans l’Unité »   Merci ! 

 

Par : F. Jean Beloin s.c. 

 

En septembre dernier, je lançais un appel à la 

solidarité pour Ramona Adrien, une de nos étudiante-

résidente qui attendait un bébé. Cedrel-Anthony est 

arrivé au rendez-vous avec quelques jours de retard le 

25 octobre. Incroyable mais vrai ! Vous avez encore été 

nombreux à répondre à cet appel à l’aide car, vous vous 

en souvenez probablement, comme étrangère sans 

assurance-maladie, elle devait assumer des factures 

beaucoup plus salées que ce que nous pouvions 

imaginer. Un immense MERCI à tous ceux et celles qui 

ont pu répondre « Présent(e) ». 

 

Le montant total recueilli nous a permis d’assumer presque 75 % de la facture de l’hôpital, la 

différence étant assumée par Ramona, sa famille et des amis. La facture du médecin accoucheur (la 

plus élevée des deux factures) reste à venir; comme il nous reste encore 660 $ de notre collecte, ce 

montant contribera à assumer une petite partie des honoraires de ce médecin. La différence restante 

devra donc être assumée par Ramona dans les mois ou années à venir. 

Encore une fois, votre solidarité et votre générosité vous honore. Soyez-en remerciés au nom de 

Cedrel-Anthony, de Ramona Adrien et Pedro Cédemé ainsi que de Jésus Lui-même qui saura 

certainement vous le rendre au centuple, tel qu’Il l’a promis. MERCI ! 

 
 

Remerciements 
 

Par : Ramona Adrien 
 

Vos marques d'attention, votre générosité et votre support m'ont été précieux tout 

le long de cette nouvelle étape de ma vie que j'ai commencée autour de vous à La 

Maison Les Béatitudes.  

MERCI ne saurait décrire mes sentiments profonds et sincères envers la communauté. Merci 

d'avoir tant choyé Cedrel-Anthony, bien avant qu'il soit officiellement avec nous.  

Que Dieu vous bénisse tous. À très bientôt,  

          Ramona et Pedro 

 Contribution des 
personnes 

Contribution de 
La Maison Les 

Béatitudes 
TOTAUX 

Membres 646 $ 500 $ 1 146 $ 

Amis (non-membres) 2 722,20 $ 500 $ 3 222,20 $ 

TOTAUX 3 368,20 $ 1 000 $ 4 368,20 $ 
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Notre accueil à La Maison 

 
 

Par : Guylaine Garneau et Miville Allaire  

 
 

Bonjour   à vous tous et toutes,  

Il y a quelques années déjà, Miville et moi-même 

Guylaine arrivions timidement à La Maison Les 

Béatitudes avec une lueur d'espoir dans le cœur ❤.  

Pleinement conscients d'être à la fois différents, et 

en même temps uniques comme tous les enfants de 

Dieu le Père, nous recherchions de l'accueil 

"inconditionnel", de l'acceptation, de l'amour fraternel 

et un lieu de prière et d'appartenance.  La totale!!! 

D'emblée, tel l'enfant prodigue, nous fûmes 

accueillis, comme de la parenté qu'on n'avait pas 

revue depuis fort longtemps.  Quelle agréable première rencontre avec les membres internes autour 

d'un bon repas.  Nous souhaitions tellement faire bonne impression Miville et moi Guylaine. Notre 

besoin était grand et notre espoir vacillait d'incertitude.  

Aujourd'hui, je regarde en arrière avec de la gratitude plein le cœur, envers la communauté La 

Maison Les Béatitudes, pour toutes ces belles années d'accueil et de partage. GRATITUDE pour 

l'amour fraternel reçu dans la gratuité, le respect, le don de soi, la bienveillance, l'écoute, et aussi 

l'ACCUEIL incroyable de notre pauvreté, incluant la maladie mentale, la déficience intellectuelle, le 

handicap physique, etc. Nous nous sentons agréablement "normaux" et acceptables tels quels, sans 

masques ou artifices. C'est si bon !  ENFIN, on peut rester soi-même, et être perçu comme des belles 

personnes intéressantes quand même, avec nos fragilités, carences et talents.  MERCI MON DIEU !  

MERCI À TOUTE LA COMMUNAUTÉ, notre famille spirituelle ainsi que les bons amis/amies de La 

Maison que nous avons côtoyés, Miville et moi, depuis notre arrivée.  

Joyeux Noël et Bonne Heureuse Année 2025 dans la gratuité.  

PAIX !  AMOUR !  JOIE ! 

JÉSUS NOUS AIME ! 
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Des nouveaux résidents à La Maison 
 

En septembre dernier, nous présentions des nouveaux résidents de La Maison Les Béatitudes. 

En voici trois autres. 

 

 

Erline Désir 

 

Erline vient d’Haïti, plus précisément de la Gonâve (Anse-

à-Galets). Elle est née dans une famille de 5 enfants. Elle est 

la cadette.  

Elle a un baccalauréat en sciences infirmières. 

Actuellement, elle fait une maîtrise en recherche en sciences 

de la santé à concentration sciences infirmières.  

Ça fait 1 an qu’elle est à La Maison Les Béatitudes. On dit 

qu’Erline est très calme, douce et fiable.  

Comment trouve-t-elle son séjour à la Maison? 

« À la Maison les Béatitudes, c’est bon d’y vivre. Je 

trouve agréable de résider ici. Il m’est arrivé d’être 

bouleversée, stressée. J’ai rencontré quelqu’un de La Maison 

qui m’a beaucoup apaisée. »   

 
 

 

Mariana Martinez 

 

Bonjour,  

Je m'appelle Mariana Martinez, je suis mexicaine. Je 

suis enseignante de profession, pour l'instant je travaille 

chez Costco.  

Je suis une personne qui aime profiter des moments en 

famille, j'aime cuisiner, danser et chanter. J'aime être une 

artisane de paix, et mon amour pour ma sœur l'humanité est 

infini. 

Je suis arrivée dans cette belle maison le vendredi 24 

mars 2022. Grâce à Dieu, j'ai rencontré à la messe une 

sœur qui s'appelle Losa Théroux.  Elle m'a donné un 

rendez-vous avec le frère Jean Beloin.  À cette époque de 

ma vie ici au Québec, ma famille et moi avons traversé une 

épreuve de vie. Merci pour l'existence de cette merveilleuse 

maison avec des êtres humains si nobles, comme le sont F. 

Jean, F. Denis, Michel et l'ami toujours fidèle Alain. J'ai 

également pu connaître et partager ma vie avec de belles 
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personnes qui vivent dans la maison : Sam, Erline, Ramona et Lorenia. Dans mon cœur, il n'y a rien 

d'autre que de la gratitude envers la cofondatrice Claudette Tremblay pour avoir fondé cette belle 

maison dans laquelle nous sommes une seule famille, dans laquelle nous pouvons apprécier notre 

diversité culturelle dans un environnement aimant, respectueux, fraternel et inconditionnel.  

Je remercie également les membres externes de nous avoir offert leur abri, leur amour et leur 

temps. Et enfin, merci à toute la communauté québécoise de nous accepter, de nous aimer et d'être 

toujours prête à nous servir.  

Merci à Dieu de nous bénir avec la famille que nous avons dans La Maison Les Béatitudes. 

Avec amour, votre amie Mariana. 

 

 

 
Lorenia Vega 

 

Bonjour,  

Mon nom est Lorenia Vega, je viens du 

Mexique. Je suis une personne curieuse qui aime 

beaucoup la vie dans ses différentes formes. 

C’est pour cela que j’ai étudié la biologie et 

l’écologie, ainsi que je me suis consacré comme 

catéchiste au service de l’église pour approcher 

les personnes de Dieu.  

Je suis arrivée au Canada avec Mariana à 

l’été 2022 en tant que travailleuse temporaire. Les 

premiers mois étaient géniaux, mais au début 

janvier 2023 ma maman est entrée à l’hôpital pour 

un problème très grave, je suis donc partie au 

Mexique en urgence pour prendre soin d’elle. J’ai 

passé plus de temps que j’avais pensé au 

Mexique, car ma maman avait beaucoup besoin, 

alors j’ai perdu mon emploi. La bonne nouvelle est 

que ma maman a récupéré sa santé ! Et j’avais la 

possibilité de revenir à Sherbrooke après 5 mois au Mexique.  

Mariana est arrivée en premier à La Maison Les Béatitudes et elle avait parlé de moi aux 

membres internes pour que je puisse rester. C’est comme cela que je suis arrivée à la maison la plus 

belle du monde entier !  Mon expérience à La Maison a été merveilleuse, je pourrais la décrire 

comme une maison d’amour lumineuse et chaleureuse. Un vrai espace de guérison et de 

rétablissement de la santé mentale et émotionnelle. Un endroit où se sentir en complète sécurité. Je 

remercie Dieu de m’avoir amenée ici, je remercie les membres internes et résidents pour leur 

soutien, amitié et entraide et je remercie ma chère Mariana, ma personne préférée, de m’avoir 

amenée ici. 

 

 

 

 
Photo du camp Beauséjour 

Lac Sunday 
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Jésus, Dieu qui sauve 
 

 

Par : Michel Bonneville 
 

Noël, le temps où on fête la naissance de 

l’enfant Dieu qui sera appelé Jésus : «Dieu qui 

sauve». L’espérance des Écrits de l’ancien 

testament.  Une femme appelée Marie, un homme appelé 

Joseph. Tous les deux préparés depuis toujours à cette 

avènement majeur pour nous tous. Dans la simplicité de 

l’encadrement matériel et humain, Dieu le Créateur nous 

envoie son Fils, don de son Amour pour toutes les générations. 

L’émerveillement, la joie, la relation, l’accueil, tout ce qu’il a 

donné à l’humain se manifeste. Échange du Père à nous les 

humains!  «SON AMOUR». 

Alléluia, Alléluia, Alléluia ! 

Gloire à Dieu au plus haut des cieux ! 

Marchons à la suite de Jésus, dans la foi de ce que nous 

avons vu et entendu avec l’Esprit Saint qui selon les écritures nous révélera toutes choses en 

son temps. 

 

 
 

Nouvelle chronique 
« Je me souviens » 

 

Par : Jacques Trudeau 
 

Dernièrement, des personnes de la communauté me 

demandaient comment j’ai trouvé Aurianne Boufard 

lorsqu’elle habitait aux Béatitudes. Eh bien, j’ai encore 

souvenir d’une personne priante et accueillante. D’une 

personne toujours à son poste au salon. Aurianne la douce 

qui lisait beaucoup d’écrits spirituels.  Elle était amie de 

tous et de toutes. 

Je propose une nouvelle chronique où on peut écrire 

des souvenirs d’activités ou de personnes rencontrées aux 

Béatitudes.  

 

N’hésitez pas à proposer vos textes et photos.  
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Claudette pour Noël 

 

Par : Guylaine Garneau 

 

Il y a 20 ans, le 3 septembre 2004, notre co-fondatrice de la 

communauté La Maison Les Béatitudes, madame Claudette Tremblay, est 

partie vers la Maison du Père Miséricordieux. Madame Tremblay nous a 

laissé un beau message d’amour en héritage qui me touche 

particulièrement en ce temps de l’Avent, texte paru dans le bulletin de 

décembre 2003 : 
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Je me souviens 

 

Par : Jacques Trudeau 
 

Il y a vingt ans que Claudette nous quittait. Elle avait une grave maladie et les médecins ont été 

forcés de l’amputer d’une jambe. Peu avant sont décès, elle écrivait ceci dans notre petit journal de 

mars 2004 : 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Chère Claudette,  
de ton Ciel, prie pour nous. 
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Jour de la Terre et des arts 
 23 avril 2025 

 
 
Par : Jean Roy 
 
 
 
 

Une activité est inscrite depuis plusieurs mois sur le calendrier « L’informateur » de La Maison : 

 

Cette activité y a été inscrite une année à l’avance : elle était sur le calendrier paru en mai 2024!  

Il faut croire que le Conseil Communautaire a discerné que c’est important de prendre cette journée 

pour parler de notre « maison commune ». 

Jacques Trudeau et moi avons accepté d’animer cette rencontre. Il y a plusieurs années, nous 

avions formé un comité nommé « Écolo-doux » pour réfléchir et agir pour l’environnement. Le comité 

a arrêté ses activités, car nous pensons que les personnes sont suffisamment sensibilisées. Il y a 

tellement de textes, livres et reportages pour nous inviter à agir pour le bien de notre Terre. 

Mais qu’en est-il de notre motivation? 

Habituellement, il y a deux sources de motivation : la peur et l’amour. 

Pour la rencontre du Jour de la terre 2025, nous proposons de miser sur l’amour. Et pour faire 

grandir notre amour de la Création et du Créateur, de miser sur l’art. Toutes les sortes d’art : poésie, 

chant, réflexion, théâtre, dessin,… Il ne manque pas d’œuvres sur la beauté du monde. 

Nous invitons tout le monde à apporter un chant, un texte, une image sur le thème de 

l’environnement. Ce peut même être une composition personnelle! En mettant en commun ce qui 

nous touche, nous ferons grandir notre amour pour la Terre. Et 

notre désir d’en prendre soin. 

Il reste quelques mois avant le 23 avril 2025. D’ici là, vous 

pouvez être attentifs à tout art en lien avec l’environnement. Si 

quelque chose vous touche, pourquoi ne pas le partager, en toute 

simplicité, comme en famille?  S’il y a des contraintes techniques 

pour la présentation, veuillez me contacter. 

Comme saint François d’Assise, rendons grâce pour notre 

Terre : 

Loué sois-tu, mon Seigneur,  

pour sœur notre mère la Terre, 

qui nous porte et nous nourrit, 

qui produit la diversité des fruits, 

avec les fleurs diaprées et les herbes. 

 

 

23 avril 
2025 

Jour de la terre 
Accueil à 13h00 

13h30 à 16h00 

Collaborons-nous personnellement à prendre soin 
de notre « maison commune » ? 
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Venite adoremus… 
 

Par : F. Jean Beloin s.c. 
 

Il faut en faire le constat, l’adoration, dans 

notre Église, n’a plus la cote qu’elle avait 

autrefois. Il reste bien quelques résistants qui 

persévèrent mais on pourrait facilement dire que le peuple, 

dans son ensemble, a délaissé cette pratique depuis 

quelques décennies déjà. 

Et pourtant, c’est un mot que j’entends très régulièrement dans les conversations d’un peu tout le 

monde. J’adore ma femme ou mon mari, j’adore mes enfants, j’adore tel artiste ou tel sportif, j’adore 

la pizza, la poutine ou les crevettes, etc. 

Il y a quelques années à peine, lorsque j’étais jeune, l’adoration était réservée à Dieu seul 

puisqu’Il est le seul qui le méritait vraiment de notre part. Depuis cette époque, petit à petit, nous 

nous sommes mis à employer ce mot ou cet acte à toutes les sauces, bonnes ou moins bonnes. 

Pourquoi en sommes-nous rendus à tout mettre sur le même pied, Dieu et la pizza… ? Est-ce un 

signe de notre perte du sens des valeurs et du sacré ou encore d’une langue qui s’appauvrit de plus 

en plus et ne trouve plus les mots justes pour exprimer clairement des réalités qui nous touchent de 

façon différentes ? 

Dans l’Ancien Testament, lorsque l’on évoquait la présence d’idoles, c’était une véritable 

abomination mais, de nos jours, on a presque l’impression qu’un peu tout le monde, dans toutes 

sortes de domaines, cherche à devenir une idole d’un groupe quelconque parce que la plupart du 

temps, c’est plutôt payant ($) d’être élevé au rang des idoles. Généralement, l’idole ou le groupe 

d’idoles peut assez allègrement alléger le porte-monnaie de ses « fans » sans que cela soit 

considéré comme de l’extorsion puisque c’est un geste volontaire de celui ou ceux qui leur vouent un 

« culte ». 

Saint Paul nous dit, lui, ce qu’il considère comme la vraie adoration : « Je vous exhorte, mes 

frères et sœurs, par la tendresse de Dieu, à Lui offrir votre personne et votre vie, en sacrifice saint 

capable de plaire à Dieu ; c’est là pour vous l’adoration véritable ».  Rm 12, 1-2 

Selon saint Paul, l’adoration implique le sacrifice, une réalité qui va à contre-courant de tout ce 

que nous propose notre société de consommation à outrance, un mot qui, selon certains, ne devrait 

même pas exister tellement il semble contre nature… et pourtant, qu’on le veuille ou non, là où il y a 

l’amour d’une autre personne ou de Dieu, là où il y a de la passion pour quelque chose ou quelqu’un, 

il y a pratiquement toujours une part de sacrifice qui, évidemment, n’est pas perçu comme quelque 

chose de négatif mais plutôt positivement. Pensons à tous les sacrifices que les bons parents sont 

prêts à faire pour offrir ce qu’il y a de mieux pour l’avenir de leurs enfants, à tous les sacrifices que 

les athlètes de haut niveau sont prêts à faire pour obtenir une médaille ou un trophée, à tous les 

sacrifices que certaines personnes sont prêtes à faire pour assister à un spectacle de leur idole ou 

groupe d’idoles préférées, etc. 

Et bientôt, à Noël, nous chanterons avec cœur : « Venite adoremus, venite adoremus, venite 

adoremus Dominum ». Saurons-nous aller au-delà d’un chant avec ses belles paroles ? Serons-nous 

prêts à sacrifier quelque chose qui nous paraît essentiel pour notre petit confort ? Serons-nous prêts 

à nous sacrifier tout simplement parce que l’amour que nous portons pour Celui qui est « caché » 

dans nos frères et sœurs, même les plus démunis, est plus fort que notre bien-être personnel ? 
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Quel souhait puis-je vous offrir pour ce Noël ? Saint Jean commence 

son évangile avec ces quelques paroles éclairantes : « Le Verbe était la 

vraie Lumière, qui éclaire tout homme en venant dans le monde ». Jn 1, 9  

Je nous souhaite donc suffisamment d’humilité pour ne pas nous prendre 

pour la lumière qui éclaire tous ceux et celles qui vivent dans notre 

environnement mais plutôt la joie et l’humilité de devenir de plus en plus et 

de mieux en mieux des bons réflecteurs ou miroirs qui réfléchissent le plus 

fidèlement possible la lumière chaleureuse et réconfortante qui nous vient 

du Christ, la vraie lumière du monde. Que l’amour, la paix et le partage avec 

les plus démunis et souffrants de notre monde nous fassent communier à la 

Joie profonde que Jésus a vécu en choisissant librement de s’incarner pour 

être avec nous, de notre bord, du bord de ceux et celles que le monde 

qualifie bien souvent de « perdants ». 

Joyeux Noël, Heureuse et sainte année. Que le Seigneur, qui est Père et Mère, nous 

bénisse tous. 

 

 

Joyeux Noël et Bonne Année 
 

 

 

Par : Lauéanne Hogan et Jacques Trudeau 
 
 

 

Les temps ne sont pas faciles. Heureusement, il y a la 

naissance d’un enfant qui vient nous rappeler que l’on peut mettre 

dans nos vies  du bonheur et de l’Amour encore et toujours… 

que Jésus, Marie et Joseph offrent à nous tous.   

 
 

Vœux de Noël 

 

 

Par : Guylaine Garneau et Maria Hurtubise 

responsables des membres externes 

 

 

Bonjour à vous tous et toutes, 

En ce temps de l’Avent, et bientôt la belle fête 

de la Nativité, puisse L’ESPOIR qui est né lors de 

cette Sainte nuit de Noël, demeurer dans vos 

cœurs durant toute l’année. 

Joyeux Noël et Bonne Heureuse Année 2025. 

Et le paradis à la fin de vos jours.  

 



 

Anniversaires 
des abonné(e)s du bulletin 

 

 Steve Lemay (ptre) 16 décembre 

 Jean Roy 19 décembre 

 Ramona Adrien  19 décembre 

 Claudette Poirier 20 décembre 

 Lina Lagacé 21 décembre 

 Jacques Mathieu 21 décembre 

 Ruth Rodrigez 22 décembre 

 Thao Nguyen 23 décembre 

 F. Michel Boucher 23 décembre 

 S. Marie-Claire Sadisa 30 décemb. 
 

 Janvier Caron 1er janvier 

 Charles Breton 4 janvier 

 F. Jean-Guy Ledoux 7 janvier 

 Louise Proulx 18 janvier 

 Paul Simard 18 janvier 

 Jean Element 24 janvier 
 

 Thérèse Laroche 2 février 

 Carole Bresse 5 février 

 F. Donald Bouchard 7 février 

 Gilles Lépine 9 février 

 Robert Cronier 10 février 

 Louise Simard 13 février 

 Roselyne Bouchard 15 février 

 F. Pierre Boutet 16 février 

 Gisèle Nadeau 20 février 

 France Croteau 21 février 

 Mariana Cristell Martinez 
 Hernandez 21 février 

 Pierre Gagnon 23 février 

 François  Paré (ptre) 24 février 

 F. André Brodeur 25 février 

 Thérèse Drouin 26 février 

 Lise Lecours 26 février 

 Adriana Mendez 28 février 
 

 S. Pauline Bélanger 1er mars 

 Ghislaine Lafond 4 mars 

 Marie-Claire Leblanc 4 mars 

 F. Yves Légaré  5 mars 

 Francine Dutil 6 mars 

 Lisette Côté 10 mars 

 Louisette Santerre 11 mars 

 S. Mary Linda Onuoha 11 mars 
 

 

Thème du prochain bulletin : 
 
 

 

L’appel à la sainteté 
  

 

Décès 
 

 Sœur Yolande Allard, amie de la 
communauté, le 9 octobre à 95 ans 

 Abbé Guy Labrecque, le 21 octobre à 
78 ans 

 Dominique Vallée, amie de la 
communauté, le 28 octobre à 54 ans 

 André Thibodeau, ex-conjoint de 
Jocelyne Boissonneaut, le 31 octobre 
à 80 ans 

 
 

 

Naissance 

 

Cedrel-Anthony, né le 25 octobre 

Calendrier 
 

 

Mercredi 4 décembre 
Rencontre avec Sam-Paul Louis : 
La formation en sciences de la santé  
        14h à 16h 
  

Dimanche 8 décembre 
Foi et Partage  13h45 à 15h30 
 

Mercredi 11 décembre 
Café-rencontre  9h45 à 10h30 
 

Samedi 24 décembre 
Souper de Noël 
S’inscrire auprès de Jean Beloin 
Accueil à 16h 16h30 à 21h30 
 

Dimanche 12 janvier 
Foi et Partage  13h45 à 15h30 
 

Mercredi 15 janvier 
Café-rencontre  9h45 à 10h30 
 

Samedi 25 janvier 
Semaine de l’unité des chrétiens : 
Rencontre avec une dame d’une Église 
protestante 
Accueil à 9h30        10h à 15h 
 

Dimanche 9 février 
Foi et Partage  13h45 à 15h30 
 

Mercredi 12 février 
Café-rencontre  9h45 à 10h30 
 

Mercredi 19 février 
Rencontre sur la vie communautaire 
Accueil à 15h30      16h à 20h30 
 

Dimanche 9 mars 
Foi et Partage          13h45 à 15h30 


