
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

                        

 

La Maison Les Béatitudes 
2295, rue Galt Ouest, Sherbrooke, QC, J1K 1K7 
819-563-7609  www.mbeatitudes.com 

Thème 2024-2025 : « Soyons artisans de paix » 
 
 

Soumettre un texte :  
jacques_trudeau1@videotron.ca  
 

Abonnement par courriel :  

jean.beloin@mbeatitudes.com

 

Chronique « Je me souviens… » 
 

Le lac 
Poème 

 
Par : Jacques Trudeau 
 
 
 

Me voici fébrile et joyeux 

rêvassant au lac qui m’habite 

mes vacances avec Lauréanne, 

les membres des Béatitudes, 

avec les frères du Sacré-Cœur. 

Le lac nous attend. 

Il nous pousse vers de nouvelles rives. 

C’est ici que nous nous ancrons, 

pour quelques jours. 

Regarde, on arrive. 

J’arrive seul au bout du quai, 

ce n’est que le début. 

Plus tard, je m’exerce à nager, 

dans les eaux rafraîchissantes. 
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Ce n’est pas tout, 

il y a d’autres personnes, 

heureuses comme moi. 

L’arrivée des kayaks, 

l’onde qui clapote, 

on les voit  se pointer, 

ils s’approchent. 

Le bruit des rumeurs 

s’éteint, il faut bien s’amuser 

là où l’amour coule à longs flots 

nous verse dans le bonheur. 

Le temps m’échappe. 

Le soir, je me souviens 

des beaux délices de la journée 

 

Jésus, tu me parles comme à un ami. 

De la nature, 

De la tranquillité 

De la fraternité 

De l’amour 

 

Je te remercie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bulletin « La vie en abondance » 

Invitation à participer 

 

Thème du présent bulletin : 
« Je parle à Jésus comme à un ami » 

 
Thème du bulletin 

de septembre 2025 : 
« Sais-tu que Dieu est vivant ? » 

 

Tous les articles à caractère spirituel 
sont bienvenus. 

 
Date limite pour faire parvenir son texte : 

le 1er septembre 2025 
 

Le faire parvenir à: 
Jean Roy ou Jacques Trudeau 
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 Je parle à Jésus comme à un ami 
 

 

Par : Angèle osu 

 

Ce thème proposé pour la « Vie en Abondance » m’a fait réfléchir sur le mot 

« ami ». Je suis allée fouiner dans la Bible et j’ai trouvé que je ne pouvais pas tout le 

temps parler à Jésus comme à un ami! Cela dépend des amis! 

Job 2,12 : « La nouvelle de tous les maux qui avaient frappé Job parvient de ses trois amis. » 

Pr 14,20 : « Même à son voisin, le pauvre est odieux, mais le riche a beaucoup d’amis ».  

Cependant, j’aime beaucoup le texte sur l’amitié de Si 6,5-17 : «  Un ami fidèle est un puissant 

soutien : qui l’a trouvé a trouvé un trésor. Il n’a pas de prix! » Si 9,10 : « N’abandonne pas un vieil 

ami, le nouveau venu ne le vaudra pas. Vin nouveau, ami nouveau. Laisse-le vieillir, tu le boiras avec 

délices. » Magnifique!  Oui, je peux parler à Jésus comme à ces amis-là! 

Dans l’Évangile, Jésus aussi nous parle 

d’amis : « Faites-vous des amis avec l’argent 

malhonnête » (Lc 16, 9).  L’ami qui vient 

déranger son ami en pleine nuit  pour lui 

demander du pain en Lc 11, 5-8.  « Je ne vous 

appelle plus serviteurs mais amis » (Jn 15,15).  

« Vous êtes mes amis si vous faites ce que je 

vous commande » (Jn 15,14).  À la croix, ses 

amis se tenaient à distance (Lc 23,49). Le 

témoignage de Jean le Baptiste en Jn 3,29 : 

« Qui a l’épouse est l’époux, mais l’ami de 

l’époux qui se tient là et qui l’entend est ravi de joie à la voix de l’Époux ».  Bien d’autres textes 

différents nous parlent d’amis! 

À mon âge, je peux vous confier des miettes de ma vie sans danger!  J’avoue que j’ai connu bien 

des amis dans ma vie! Je réalise qu’il y a plusieurs dimensions dans le mot « ami ».  Des amis que je 

croyais vraiment amis m’ont abandonnée parce que je ne pensais pas comme eux, ne vivais pas 

comme eux! Des amis superficiels, avec lesquels je ne pouvais pas aller en profondeur dans les 

échanges. Des amis qui voulaient aller plus loin dans une relation intime… 

Jeune religieuse, un homme m’a demandée en mariage! Un long dialogue a suivi pour lui dire 

« non ». Aujourd’hui, il est marié, rendu à 92 ans, m’envoie un mot à ma fête en finissant toujours par 

ceci : « Dire que j’aurais pu passer ma vie avec toi! Je t’embrasse ! » 

Un ami, après 15 ans d’échanges vrais, profonds et constructifs ne m’a plus donné signe de vie  

quand je suis partie de Gaspé. J’en ai fait mon deuil… 

Parler à Jésus comme à un ami? Jésus est pour moi plus qu’un ami. Sainte Angèle, ma 

fondatrice, me dit que je suis l’épouse de Jésus! Il est donc mon Époux!   

Marie de l’Incarnation, elle, parle à Jésus plus que comme un ami. Voici ce qu’elle écrit dans son 

Témoignage : « Ah! Mon cher Amour, vous êtes le plus beau de tous les enfants des hommes. Venez 

donc à moi, que mon âme vous embrasse, puisque vous pouvez recevoir en même temps les 

embrassements de cent mille amantes. (…)  Ô le Bien Aimé de mon âme! Où êtes-vous et quand 
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vous posséderai-je? Quand vous aurai-je à moi et pour moi tout entier? Ah! Je vous veux tout entier, 

mon Amour et ma Vie! » 

Cette grande Mystique avait connu l’amour humain et avait eu un fils. Elle utilise les mots 

d’amour, même érotiques, pour parler à Jésus! 

Alors, moi aussi, je lui parle souvent comme une épouse qui dialogue avec son amoureux. Je lui 

demande avec foi, de pénétrer en moi par tous les pores de ma peau! Ce que je ne demanderais pas 

à un ami!!! Je lui parle de mon intimité, sans peur d’être jugée, ni condamnée. Je lui confie mes 

déserts et mes solitudes, le supplie de venir les habiter et de leur donner un sens. Je lui parle dans le 

creux de son cœur des personnes prises avec leur passé douloureux!  Il m’aide à les accueillir et à 

les aimer sans les bousculer. Dans mes tempêtes, je vais me coucher avec Lui dans la barque et je 

me laisse réchauffer, regarder, toucher et calmer. Comme avec un époux ou un véritable ami.  Je lui 

confie ma famille avec ses secrets, ses blessures et ses beautés. Je lui parle de l’Église, du nouveau 

Pape, de ses Pasteurs, etc. Je sais qu’IL me comprend sans tout lui révéler!  

Voilà! Merci pour ce thème qui m’a permis de réfléchir et de traverser quelques périodes de 

ma vie. Merci d’accueillir cela avec tendresse !  

 

Je parle à Jésus comme à un ami 

 

Par : Michel Denis 

 

Je dirais que je parle à Jésus, non seulement comme un 

ami, mais comme un amoureux de moi, un amoureux qui est 

capable de m’accueillir comme je suis. Mes paroles à Jésus 

se veulent une expression de mon être profond. Dans ce sens, je lui donne mes pauvretés, mes 

péchés; le Père Jacques, dans son petit livre : « Je ne lui dis rien, je l’aime », dit : « Confions-lui ce 

qui nous émeut, nous préoccupe, nous réjouit » (page 37). 

Ensuite, mon désir, c’est de prendre le plus gros de mon temps à écouter, à faire silence, à me 

laisser aimer de mon amoureux, à méditer. Ma prière se veut dans le sens de la prière dite méditation 

de pleine conscience mais surtout méditation affective, invitation du Père Jacques du monastère de 

Rougemont, dans ses capsules vidéo sur YouTube. 

Donc je parle à Jésus au-delà de l’ami, comme l’amoureux de moi et j’ai le désir de lui ouvrir mon 

cœur, pour que son amour s’enracine en moi. Le bienheureux Carlo Acutis disait : « Plus je me 

nourris de Jésus, plus j’augmente ma capacité à aimer ». Je donne à Jésus ma soif de tendresse et 

d’amour. Ce Jésus amoureux de moi, je le rencontre aussi bien sûr dans mes frères et sœurs, dans 

la belle nature, dans les évènements; il m’est bon de revisiter les merveilles de Jésus dans nos vies. 

Tout cela, c’est un fruit de la grâce de Jésus qui m’accompagne et m’aide à mener le bon combat 

contre l’ennemi. Le Père Jules Beaulac, de regrettée mémoire, disait : « Nos pires ennemis sont ceux 

du dedans; ils se nomment orgueil, entêtement, aveuglement, 

égoïsme, suffisance, ou désespérance, découragement, 

abandon, lâcheté, paresse…Contre cela, Dieu seul peut 

combattre avec nous ». 

En terminant, je demande la grâce de croire de plus en plus 

en un Jésus non seulement ami mais amoureux de moi. 

« Exister pour Dieu, c’est t’aimer toi » (Père Yves Girard). 
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Qui est Jésus pour moi? 

 

Par : Michelyne Laflamme 

 

« Je suis le Chemin, la Vérité et la Vie; nul ne vient au Père que par moi. » (Jean 

14,6)     

Il y a 26 ans de cela, j’ai fait une « Rencontre 

Personnelle » avec Jésus. Un peu comme Paul sur le chemin de Damas…  

Mon esprit est passé des ténèbres à la lumière…   Je n’ai jamais oublié…. 

À partir de là, je voulais crier partout : « Jésus est vivant ». Je devais me 

faire « violence » pour ne pas le faire. Et j’avais « Faim » et « Soif »de 

« Connaître » Jésus. 

C’est en ouvrant une bible que tout se « révélait ». J’ai compris que Sa Parole est la Vérité et que 

c’est la seule nourriture pour combler notre désir de le connaître et d’accomplir sa Volonté.  

Dans le temps « chaotique » que nous vivons, Sa Parole devient de plus en plus la 

« Référence » pour marcher dans la Vérité. Celle qui rend libre! Mais avant de la lire, il faut demander 

l’aide de l’Esprit Saint. 

Qu’est venu faire Jésus sur la croix? 

Il est venu prendre ma Place, ta Place, notre Place à la Croix. 

Pour payer la dette du péché à notre place. 

Il a subi la colère du Père à notre place. Ce qui explique les grumeaux de sang dans le jardin de 

Gethsémani. Par ce Sacrifice, Il nous a réconciliés avec le Père…Merci Jésus! Quel amour tu as eu 

pour nous tous… 

Mais si Jésus ne l’avait pas fait? 

Que serions nous devenu?  

Tous nous allions en enfer…! 

Si je veux aller aux U.S.A. et qu’en arrivant aux douanes, je présente un document disant que je 

n’ai pas « d’antécédents criminels », donc je suis une « Bonne Personne », va-t-on me laisser entrer 

aux U.S.A ? 

NON!  Pourquoi? 

Parce qu’il me faut le Passeport. 

T’es pas sauvé parce que t’es une « bonne personne » mais parce que 

Jésus-Christ est ton Seigneur et Sauveur. Il est ton Seigneur quand tu CHOISIS 

de marcher selon Sa Volonté. Et ton Sauveur parce qu’il est venu MOURIR pour 

toi. Jésus est ton Passeport pour le ciel! 

Nous avons tous été créés avec la capacité de choisir de l’aimer ou pas. 

Comme Jésus n’oblige personne à le choisir, Il respectera ta décision. 

A chacun de choisir qui nous voulons suivre : Dieu ou le diable. Et comme il 

n’est pas un Dieu de compromis, ou t’es avec Lui ou t’es contre Lui (Luc 11,23). 

N’oublions pas que c’est sur cette terre que nous décidons de notre Éternité… 

Après il sera trop tard… (Hébreux 9,27). 

Que Dieu vous bénisse, vous garde et vous remplisse de son Esprit Saint. 
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Gisèle Spooner 
Décédée le 9 avril 2025 

 

Par : Suzanne Bruneau 
 

J’ai connu Gisèle avec La Cordée. On était 

un trio, avec une amie Andrée. Nous aimions 

faire des sorties, aller à North Hatley, au lac 

Brompton, à Lac-Mégantic, c’était plaisant. 

Quand j’ai parlé de Foi et Partage à Gisèle, 

elle a tout de suite voulu venir dans ce 

mouvement et s’impliquer. Elle aimait beaucoup 

Foi et Partage. 

C’était une personne accueillante, qui aimait 

sa famille, ses ami(e)s, bonne cuisinière, aimait 

danser, était de nature un peu timide, aimait 

l’artisanat, avait un don pour ça. Elle chantait à la chorale de La Cordée. 

Elle écoutait la messe quotidiennement et le chapelet. Elle a été mise sur mon chemin, et je 

remercie pour cela. 

Que Dieu te garde mon amie! 
 

Gisèle Spooner 
1955 - 2025 

 

Par : Jean Roy 
 

Gisèle était fidèle aux rencontres mensuelles de Foi et Partage 

Sherbrooke. Elle a participé à plusieurs temps de prière de Foi et 

Partage sur Zoom avec des participants d’autres régions. Elle s’est jointe 

à quelques rencontres « Prière et fraternisation » de La Maison. Sa 

douceur et sa gentillesse étaient un bienfait pour les personnes qui la 

côtoyaient. 

À sa cérémonie funéraire, son frère lui a rendu hommage. En plus de 

beaux mots sur sa vie, il a mentionné que Gisèle tenait un journal depuis 

de nombreuses années. Voici un extrait de ce qu’elle a écrit le 29 

octobre 2014 : 

« Ce soir je vous exprime ma peur et en même temps, le sentiment 

d’être aimée par toutes les personnes qui font partie de ma vie. Je sais 

que mon cœur a des séquelles, la bipolarité laisse des traces… 

Je sais aussi que me foi en Dieu me donne la force de continuer, avec l’espérance qu’un jour, je 

Le rejoindrai, Lui, la Vierge Marie et tous les membres de ma famille déjà bienheureux. Je vous prie 

d’être indulgents, car je n’ai peut-être pas toujours été à la hauteur de vos attentes, mais c’était le 

mieux que je pouvais faire. 

Sachez que la vie est une magnifique randonnée qui ne s’arrête pas sur cette terre, elle a une 

éternité! Je tiens à vous dire que je vous aime tous, ma sœur, mes frères et tous les membres de ma 

famille. » 

 
Suzanne et Gisèle en mai 2023 



7 

François Paré 
Décédé le 10 mai 2025 

 

Par : Jean Roy 
 

Pendant quelques années, François a accompagné La Maison Les 

Béatitudes et participé  à des activités de Foi et Partage. Il a présidé de 

nombreuses célébrations eucharistiques. J’appréciais sa façon de nous 

présenter la Bonne Nouvelle. 

À La Maison Les Béatitudes, il se sentait en famille. Son sourire et 

sa gentillesse parlaient autant que ses bons mots et ses conseils avisés. 

Je rends grâce à Dieu que nos chemins se sont croisés.  

Adieu François ! 

 
 

Le mot d’Alain… 
 

Par : Alain Turcotte 
 

Accueillir une espérance qui permet 

d’avancer sur le chemin de Dieu avec amour, 

paix et joie et croire que Dieu est la lumière du 

monde.  

Que Marie soit toujours présente dans notre vie, dans notre quotidien, à tous les jours.  

Je demande le pardon pour les fautes, les fois que je n’ai pas été artisan de paix dans mon milieu 

à tous les jours. Comme un enfant a besoin d’être pardonné. 

Alain Turcotte qui vous aime et prie pour vous. 

Que Dieu vous bénisse et Marie vous comble de joie et de grâces. xxxooo 

Paix, Amour, Joie et Espérance accompagnent votre vie. 

 
 

Annonce 

Feuillets de prière et chant audio 
 

Par: Michel Denis 

 

Quelques personnes ont exprimé le désir de prier, chez eux, avec des 

feuillets de prière que nous utilisons à La Maison Les Béatitudes.  

Je pourrais joindre quatre feuillets par mois et aussi une prière en audio 

MP3 par mois (prière de la communauté du Chemin Neuf ou autre).  

L’envoi pourrait se faire le 15 de chaque mois.  

Les personnes intéressées peuvent me contacter par courriel ou téléphone : 

Courriel : michel.denis21@outlook.com 

Tél. : 819-563-7609, poste 198. 

mailto:michel.denis21@outlook.com
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Activités aux Béatitudes 
 

Par : Jean Roy 

 

Café-rencontre – 12 mars, 16 avril, 14 mai 

Pour jaser en toute simplicité. 

 

 
 
Préparation du Jubilé – 19 mars, 7 mai 

Plusieurs personnes ont répondu « présents » aux rencontres de préparation du Jubilé des 

personnes en situation de handicap. Une démarche de type « synodale », où les décisions 

importantes sont prises ensemble. L’apport de chacun enrichit la préparation de l’activité et permet 

des choix éclairés. 

 

 
 

 
 
 

Rencontre avec Marc St-Louis – 2 avril 

Marc St-Louis, directeur, vient nous parler du centre de jour « Ma 

Cabane », un milieu d'accueil, d'écoute et de référence pour les 

personnes en situation d'itinérance ou à risque.  

Nous échangeons avec lui.  

Puis, il y a célébration eucharistique avec l’abbé Jocelyn Plante. 
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Prière et fraternisation – 9 avril 

Trois groupes se sont réunis à trois 

endroits différents pour prier avec un 

texte et des chants, choisis cette fois-

ci par Lucille. On prend aussi le temps 

de mieux se connaître. 

L’activité se répètera cet été.  

C’est ouvert à tous, s’inscrire auprès 

de Jean Roy. 

 

 
 
 
Jour de la Terre – 23 avril 

Pour le Jour de la Terre, chaque personne était 

invitée à présenter un chant, poème, texte ou objet 

qui montre la beauté de la nature, afin de nous 

aider à l’aimer et à en prendre soin.  

 

 

 

 

 

Ressourcement communautaire – 3 mai 

L’abbé Serge Pelletier, du diocèse de Saint-Hyacinthe, nous 

fait cheminer sur notre thème de l’année : « Soyons 

artisans de paix ». Il commente des textes du Nouveau 

Testament avec beaucoup d’exemples concrets de la vie. 

Lucie et Serge Champagne offrent des chants de louanges 

ou d’intériorisation. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Grand ménage – 10 mai 

Un avant-midi pour frotter et rendre La Maison plus 

propre, dans la joie du service et d’être ensemble ! 
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Jubilé des personnes en situation de handicap 
 

Par : Jean Roy 
 

Ce fut un grand événement pour la communauté de La Maison Les 

Béatitudes, en liens avec le diocèse !  Environ 70 personnes se sont 

réunies à la salle paroissiale Notre-Dame-de-Protection le 1er juin dernier 

pour le Jubilé des personnes en situation de handicap.  

Le diocèse de Sherbrooke avait demandé à La Maison Les Béatitudes 

d’organiser « quelque chose » pour cette journée, l’une des multiples activités diocésaines en cette 

année jubilaire. Après plusieurs heures de réflexion et de préparation, ce « quelque chose » a pris la 

couleur de La Maison Les Béatitudes et de Foi et Partage. Irène Brouillette a animé le chant et Bruno 

de la Famille Marie-Jeunesse s’est 

occupé de la technique audio et de 

la projection sur grand écran. 

Trois membres de la 

communauté sont venus donner un 

témoignage : Alain Turcotte, Jean 

Beloin et France Croteau. Comme 

toujours, Alain a parlé avec son 

cœur, pour en émouvoir plusieurs. 

Jean a relaté son parcours de vie, soulignant que le fait d’être en fauteuil roulant n’est pas son 

handicap principal, mais comme tout le monde, il a plusieurs limites intérieures. France s’est inspirée 

d’une lettre parue dans le journal « Le Devoir ». À l’exemple du canari dans la mine, les personnes 

en situation de handicap sont des révélateurs de l’état de la société, selon la façon dont elles ont 

accès à des services pour leur bien-être.1 

Ensuite, en petites équipes de 8 à 10, chaque participant a pu donner son « témoignage » à son  

groupe. Le handicap fait partie de la vie de tout le monde, son handicap et celui de ses proches. 

Après la pause, une célébration de la Parole a proposé des textes de la Bible. Pour l’évangile, le 

texte de Matthieu 5, 1-12 a été proclamé dans la version traduite par André Chouraqui, où l’on ne dit 

pas « Heureux… », mais « En marche », selon un sens possible du texte original. « En marche… »… 

Belle interpellation pour cette année jubilaire sous le thème « Pèlerin de l’espérance ». 

Au repas partagé, ce fut l’abondance, avec la mise en commun de ce que chacun avait apporté. 

Le gâteau offert était illustré par la 

belle image qui a servi d’affiche. 

La rencontre s’est terminée par un 

temps d’action de grâce. Il y avait 

beaucoup à remercier! 

Cet événement s’est vécu dans la 

joie, avec l’implication de nombreux 

membres de la communauté et 

d’amis.  En cette année jubilaire, ce 

fut un moment de grâce ! 

                                                 
1 https://www.ledevoir.com/opinion/lettres/885487/handicap-notre-canari-mine 

https://www.ledevoir.com/opinion/lettres/885487/handicap-notre-canari-mine
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Si le grain de blé ne meurt pas… 
 

 

Par : F. Jean Beloin s.c. 

 

En ce dimanche du 8 décembre 2024, nous vivions, à La Maison Les 

Béatitudes, une rencontre régulière de Foi et Partage où, comme d’habitude, nous 

partagions la Parole de Dieu en petites équipes. Il n’y avait parmi nous aucun(e) 

spécialiste tel que bibliste, exégète ou théologien(ne) ; uniquement du petit monde 

bien ordinaire qui partageaient, bien simplement, ce que l’Esprit soufflait dans leur cœur et, pourtant, 

cette Parole nous touche d’une façon ou d’une autre, et nous nourrit selon notre besoin et 

probablement aussi selon notre appétit spirituel. 

Le texte qui nous était proposé était celui du psaume du 

jour, Ps 125, 1-6. En cet après-midi, les versets qui ont le plus 

attiré mon attention étaient ceux-ci : 

Qui sème dans les larmes moissonne dans la joie :  

il s'en va, il s'en va en pleurant, il jette la semence ; 

il s'en vient, il s'en vient dans la joie, il rapporte les gerbes. 

Pourquoi j’ai pointé ces quelques versets ? Tout simplement parce que ce sont des paroles que 

j’ai très souvent rappelées à des personnes qui me confiaient leur épreuve et qui semblaient être sur 

un chemin où elles avaient l’espérance dans les talons, ou du moins ce qui en restait, s’il en restait… 

Jusque-là, ça concernait les autres jusqu’à ce que, pour une première fois, je découvre enfin que ça 

me concernait aussi. Je me suis rappelé ma longue épreuve qui s’est prolongée durant 14 ½ ans, 

une période qui m’a paru au moins 40 ans, cette interminable période de mes études, de la première 

à la quatorzième année en y ajoutant les quatre mois d’enseignement qui ont suivi et qui étaient 

comme la cerise qui couronnait ce gâteau indigeste. Et un 

jour, durant les vacances de Noël 1970, on me libérait, enfin, 

de ce qui, pour moi, était un joug que je me croyais obligé de 

continuer à porter jusqu’à la fin de mes jours. C’était, pour 

moi, le retour à la joie en rapportant les gerbes. 

Puis, quelqu’un de l’équipe de partage a mentionné que 

lorsqu’il y a une semence mise en « terre », cette semence 

doit mourir, pourrir, pour porter du fruit. Ouf ! Cette « mort » 

m’a rappelé l’épisode de ma vie où j’étais tellement heureux 

en Afrique que j’aurais bien voulu y demeurer jusqu’à la fin de 

mes jours. Puis j’ai dû revenir à cause de ma paralysie subite. Cette « intermission » me paraissait 

acceptable car, dans mon illusion, je croyais bien pouvoir y retourner après ma période de 

réadaptation, même handicapé. Puis vint le jour où j’ai mentionné à mon supérieur que j’étais prêt à 

repartir. La réponse a été sans appel : « Tu peux oublier ça, tu n’y retourneras jamais ». Ouf ! Ouf ! 

Ouf ! Voilà une « mort » que je n'avais pas prévue et que j’ai trouvée dure à avaler. J’oserais dire que 

cette « mort » s’est prolongée durant environ deux ans et demi jusqu’à ce que j’apprenne que le 

projet, en gestation, de La Maison Les Béatitudes, pour lequel une personne m’avait interpelé dans le 

cadre de Foi et Partage, ait la possibilité de voir le jour grâce à la collaboration de plusieurs 

personnes et de ma communauté FSC. Pour que cette nouvelle pousse puisse porter son fruit, il a 
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fallu que j’accepte de mourir totalement à mon rêve de retour en Afrique et que, petit à petit, j’accepte 

de m’ouvrir à quelque chose de neuf dont, au départ, je n’avais aucune idée de ce à quoi cela 

pourrait ressembler. Aujourd’hui, après plus de 43 ans, j’en ai une meilleure idée. 

Bien sûr, comme tout le monde, j’ai eu mes moments de petites épreuves-mort tout au long de 

ma vie mais, à côté de ces deux pièces maîtresses ci-haut mentionnées, je dirais, comme aimait si 

bien le dire l’abbé Gérard Marier, que ce n’était que « du pipi de serin ». 

Je me souviens aussi de ce que partageait, un jour, un agronome que j’ai connu. Il disait que le 

cultivateur, au temps des semences, choisissait une partie de son grain, mais pas n’importe lequel, le 

meilleur, et le déposait en terre pour qu’il pourrisse et meure; finalement, ce sont ces grains qui 

produiraient la prochaine récolte.  Je m’imagine qu’il en est un peu ainsi pour le Seigneur, le grand 

Semeur ; Il choisit, en nous, ce qu’il y a de meilleur et nous invite, ensuite, à le lui offrir (mourir à ce 

que je pense être le meilleur en moi-même) pour que, par leur mort, ces quelques semences portent 

encore plus de fruits, des fruits de grande qualité. 

Qui d’entre nous n’a pas déjà eu son lot d’épreuves, petites ou grandes, tout au long de sa vie ? 

Qui n’a pas eu ses moments, courts ou prolongés, de désespérance ? Si c’est le cas pour l’un ou 

l’autre d’entre nous, nous serons 

certainement d’accord avec le thème de 

l’année sainte que nous vivons : « Pèlerins 

d’espérance » car nous avons déjà 

expérimenté, dans nos propres vies, que 

« l’espérance ne déçoit pas ». Rm 5,5 

En effet, pour plusieurs d’entre nous, si 

nous révisons notre vie en rétrospective, nous 

allons faire le constat que nous n’avons pas 

toujours obtenu ce que nous espérions, tel 

que nous l’avions conçu, mais que, la plupart du temps sinon toujours, le résultat final est mieux que 

ce que nous avions osé espérer, même si c’est habituellement très différent. Nos épreuves, que nous 

n’avons évidemment pas choisies, sont habituellement, du moins au moment où nous les subissons, 

un lieu de déroute, d’incompréhension et même de révolte mais elles peuvent aussi devenir un 

terreau fertile où germera une belle récolte inattendue, grâce à ce que nous aurons accepté de 

laisser mourir en nous au profit d’une vie nouvelle. 

Puisque nos vies sont en bonne partie tissées d’épreuves de toutes sortes, nous nous devons 

d’être des porteurs d’Espérance dans un monde qui risque, à la lumière de toutes ces mauvaises 

nouvelles dont nous sommes bombardés quotidiennement, de s’enliser dans la désespérance. 

 

 

Un seul cœur, une seule âme (Actes 4, 32) 
 

Par : Michel Bonneville 

 

Bonjour chers amis(es), 

 

Je vous écris aujourd’hui pour vous raconter une histoire vraie.  Ceci s’est passé 

dans la région de Wotton près de St-Georges connu pour son fromage. 
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Une ferme laitière passe au feu, tout est détruit. Gilles 

est victime d’une épreuve. De sa parenté, Réal a aussi une 

ferme laitière. 

Les cultivateurs apprennent la mauvaise nouvelle, alors 

l’entraide commence. Le téléphone ne dérougit pas. 

La reconstruction commence. Les fermiers et autres 

personnes arrivent de toute part sur le chantier, on peut 

compter 4 douzaines 

de personnes, c’est vraiment impressionnant.  Il y a toutes 

sortes d’aides. Les plus jeunes, des femmes, des hommes, 

chacun a sa tâche, nourriture, nettoyage, charpentier, enfin, les 

habilités nécessaires pour ce travail.  Ils ont monté cette étable 

avec effort, entraide et solidarité, sans chicane. Ils ont réussi, 

sans salaire. Jour après jour, c’est devenu le lieu de rencontre 

entre 2 traites de vaches, celle du matin et celle du soir.   

Les gens ont accompli le texte de la liturgie du 29 avril 

2025. Mettre tout en commun pour être unis dans un beau 

partage. Merci pour la beauté des hommes, enfants et femmes. 

Comme on dit, cela sentait le bon Dieu. 

 

 

N’hésitez pas à faire connaitre cette annonce autour de vous : 
Annonce 

Offre de bénévolat : soutien administratif 
 

La Maison Les Béatitudes, un organisme engagé dans le soutien communautaire, recherche une 

personne bénévole pour apporter un soutien administratif et comptable, afin d’alléger la charge de 

travail des responsables et favoriser le bon fonctionnement des activités. 

Tâches principales : 

 Suivi administratif et gestion de documents 

 Appui à la comptabilité : préparation des états 

financiers, suivi des comptes et du budget 

 Supervision de la trésorerie 

 Soutien à l’organisation et à la logistique  

Profil recherché : 

 Personne organisée et autonome 

 Expérience en comptabilité serait un atout 

 Maîtrise des outils bureautiques et comptables (Word, Excel) 

 Sensibilité aux valeurs communautaires 

 Disponible quelques heures par semaine 

Si vous souhaitez offrir un appui précieux, contactez Jean Beloin :  

819-563-7609 poste 152 ou administration@mbeatitudes.com 

mailto:administration@mbeatitudes.com


 

Anniversaires 
des abonné(e)s du bulletin 

 

 Alain Turcotte: 36 ans  
aux Béatitudes 15 juin 

 Maria Lucia Pinto Ribeiro 15 juin 

 Louise Baillargeon 16 juin 

 S. Marie-Delphine Tuyishime16 juin 

 Jocelyne Lehoux 17 juin 

 S. Colette Lussier 17 juin 

 Madeleine Hotte 20 juin 

 Claire Dubreuil 20 juin 

 Jocelyne Boissonneault 21 juin 

 Lise Séguin 21 juin 

 Abbé Gilles Baril 21 juin 

 Jeannine Demers 24 juin 

 Nicole Paquette 24 juin 

 Rachel Caron 30 juin 
 

 Denis Pontbriand 1 juillet 

 Mirlande Désiré 2 juillet 

 S. Irène Chauvette 2 juillet 

 Danielle Maréchal 4 juillet 

 Yolande Pinard 4 juillet 

 Byeka Mukala 7 juillet 

 Patricia Côté 11 juillet 

 Francine St-Pierre 13 juillet 

 Abbé Daniel Gilbert 14 juillet 

 Carole Cyr 16 juillet 

 Josée Leblanc 18 juillet 

 Jacques Casse 22 juillet 

 S. Rita Gagné 22 juillet 

 Claire Breton 27 juillet 

 Jacques Desruisseaux 30 juillet 

 Françoise Gagnon 30 juillet 

 Thérèse Rochette 31 juillet 
 

 F. Gaston Lavoie 1 août 

 Yvan Lecours 4 août 

 Paul Royer 6 août 

 Sam-Paul Louis 6 août 

 Gaétan Lamirande 8 août 

 Pierre Pelletier 8 août 

 Louise Roy 8 août 

 Réjeanne Lessard 12 août 

 F. Jean Beloin 15 août 

 Jean-Marc Groleau 18 août 

 Rév. Heather Thomson 18 août 

 Brigitte Casse 19 août 

 Guillaume Bolduc 20 août 

 Fondation de la Maison 
Les Béatitudes et arrivée 
de Jean Beloin : 44  ans 24 août 

 Marie Lévesque 27 août 

 Isabelle Frappier 28 août 

 Lorenia Vega 28 août 

 Monique Bilodeau 29 août 

 Tobias Bekong 29 août 
 

 S. Albertine Liemba 2 septembre 

 Michelle Urlon 3 septembre 

 Christine Baillargeon 4 septembre 

 Irène Brouillette 10 septembre 

 Bertrand St-Laurent 11 septembre 

 Julie Prégent 12 septembre 

 Albert Purcel 12 septembre 

 Louise Galarneau 14 septembre 

 F. Serge Toupin  15 septembre 

 Lyne Aubé Duchesne 15 septembre 
 

 
Thème du prochain bulletin : 

 

 

« Sais-tu que Dieu est vivant ? » 

Décès 
 

 Denise Paquin Croteau, amie de La 
Maison, le 5 mars à 96 ans 

 Gisèle Spooner, amie de La Maison, 
le 9 avril à 70 ans 

 Abbé François Paré, ami de La 
Maison, le 10 mai à 76 ans 

 

 

Calendrier 
 

Mercredi 11 juin 
Café-rencontre  9h45 à 10h30 
 

Mercredi 18 juin 
Groupe Parole de Dieu 
Avec Léa Fondjo        19h à 20h 
 

Mercredi 23 juillet 
Prière et fraternisation en petites 
équipes dans les maisons 
Accueil à 15h30        16h à 19h 
 

Vendredi 22 août 
Foi et Partage – Sortie à Beauvoir 
Messe à 11h, pique-nique       10h à 14h 
 

Dimanche 14 septembre 
Foi et Partage   
Accueil à 13h30        14h à 16h 
 

Mercredi 17 septembre 
Café-rencontre  9h45 à 10h30 
 

Mercredi 17 septembre 
Adoration silencieuse        10h à 16h 
 

Samedi 20 septembre 
Journée des engagements 
Repas partagé 
Accueil à 9h30        10h à 15h 


