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Sais-tu que Dieu est vivant ? 

 

 

 

Par : Michel Denis 
 
 
 
 

 
 

Oui je le sais, mais je dirais que cette vie de Dieu, j’ai à l’accueillir dans le quotidien de mes jours, 

pour que ce savoir soit davantage enraciné en moi, car je n’oublie pas que la mort rôde aussi. 

Jésus a dit un jour : « Je suis venu pour que les hommes aient la vie et qu’ils l’aient en abondance » 

(Jean 10,10). Nous connaissons aussi la parole de Job : « Mais je sais que mon rédempteur est 

vivant » (Job 19, 25-27); c’est pourquoi, je demande à mon Dieu la grâce que ces paroles, je puisse 

les aimer et aussi les laisser s’enraciner en moi, car saint Paul le dit bien : « Car la parole de Dieu est 

vivante et efficace » (Hébreux 4,12). 
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L’abbé Maurice Zundel, dont on vient de fêter, au Sanctuaire 

de Beauvoir, le 50e anniversaire de son décès, a cette belle 

parole : « Le monde ne mourra pas par manque de merveilles 

mais par manque d’émerveillement ». C’est pour moi une autre 

belle parole pour laisser s’enraciner la vie de Dieu en moi, 

prendre le temps de goûter, m’émerveiller, de contempler ; oui 

choisir la vie et non la mort, décision à reprendre tout au long de 

ma vie. 

Dieu est là, lui « le chemin, la vérité, la vie » (Jean 14,6), 

mais souvent, je ne suis pas là. Saint Augustin, dont c’était la mémoire le 28 août, le dit à sa manière : 

« Tu étais avec moi et je n’étais pas avec toi » ; Dieu se cache dans le présent de nos vies. 

En conclusion, je dirais que j’ai confiance et grande espérance, car j’y expérimente davantage, jour 

après jour, le Dieu de la vie. Je crois, cependant, que le combat n’est pas terminé, car la mort sait si 

bien rôder ; or je crois vraiment qu’elle n’aura pas le dernier mot, mot qui appartient au ressuscité des 

morts. 

 

 
Dieu est mort ? 

 

Par : Jean Roy 
 

En 1882, le philosophe Nietzsche a écrit : « Dieu est mort ». Il faisait une critique 

sévère du christianisme. Il pensait qu’il valait mieux vivre sans référence à Dieu, pour le 

bien des humains, car beaucoup de mal a été fait au nom de Dieu : guerres, croisades, 

Inquisition, exclusions, manipulations, abus, etc.   

Aujourd’hui, on pourrait interpréter cette phrase comme une constatation que Dieu n’est pas une 

référence vivante pour plusieurs personnes. 

Mais pour moi ? Est-ce que Dieu est mort ou vivant ? Dans mon cheminement personnel, ma façon 

de voir Dieu a évolué. Certaines images que je me faisais de Dieu sont « mortes ». 

Je ne crois plus qu’on puisse connaitre complètement et correctement Dieu, bien qu’on ne doive 

cesser de le chercher. Dieu est « l’au-delà de tout ». À la fois différent de tout ce que je peux imaginer, 

et plus intime en mon être que tout ce que je peux sentir. 

Je ne crois plus en la toute-puissance d’un Dieu qui pourrait tout faire, mais ne fait rien pour enrayer 

le mal dans le monde. Je crois en un Dieu qui est le Très-bas, l’humble, qui n’intervient pas contre la 

liberté des humains. Dieu n’a que la puissance de l’Amour. Mais il en a toute la puissance ! 

Je ne crois plus en un Dieu qui cherche à juger, à récompenser les bons et punir les méchants. Je 

crois en un Dieu qui ne cherche qu’à aimer tous ses enfants. Et il le fait de tellement de façons ! 

Au fil des années, ma vision de Dieu s’est épurée. Ce qui 

reste, c’est ce qui est vivant en moi, en l’autre. C’est ma 

source intérieure, la source de toute vie. Je l’appelle parfois 

« amour », « vérité », « paix ». J’ose parfois l’appeler 

« Dieu », un Dieu dont je ne sais pas exactement qui il est. 

Mais je sais qu’il est très vivant. 
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Bulletin « La vie en abondance » : Invitation à participer 

 

Thème du présent bulletin : 
« Sais-tu que Dieu est vivant ? » 

 
Thème du bulletin 

de décembre 2025 : 
« En marche avec Jésus » 

Tous les articles à caractère spirituel 
sont bienvenus. 

Date limite pour faire parvenir son texte : 
le 1er décembre 2025 
Le faire parvenir à: 

Jean Roy ou Jacques Trudeau 

 
Activités aux Béatitudes 

 

Par : Jean Roy 

 

Café-rencontre – 11 juin 

Il y avait foule au café-rencontre de juin ! 

C’était le dernier avant le relâche de l’été. 

 
 
 
 
 

 

Rencontre avec le groupe « Parole de Dieu » – 18 juin 

Léa et Ledoux sont venus nous parler d’un mouvement dont ils font partie, « Le Mouvement de 

l’Incarnation », surtout connu sous le 

nom de « Groupes Parole de Dieu ». 

Fondé au Cameroun, il est maintenant 

international. C’est un mouvement pour 

aider à vivre la Parole de Dieu au 

quotidien. Un groupe se rencontre à 

Sherbrooke chaque jeudi soir. 

Nous avons pu connaitre leur spiritualité 

et leur façon de fonctionner. 

 

 

 

Rencontre avec le frère Augustin Nelson s.c. – 25 juin 

Le frère Augustin est provincial de la communauté des Frères du Sacré-Cœur 

d’Haïti. Il est venu nous parler de la situation difficile en Haïti, de son espoir et 

de ses efforts pour bâtir une meilleure société.  

 

Dans le Bulletin des Frères du Sacré-Cœur d’Haïti du 15 août 2025, le frère 

Augustin écrivait : 
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Retour sur le Jubilé – 2 juillet 

Le Jubilé des personnes en situation de handicap a été un grand 

événement pour La Maison Les Béatitudes. Plusieurs témoignages 

parlent d’un franc succès. 

Les personnes qui avaient participé aux rencontres préparatoires ont 

été invitées à se rassembler pour un retour.  

Il ne s’agissait pas de commenter les aspects d’organisation pour 

mieux faire la prochaine fois… Nous ne serons probablement plus là au prochain Jubilé dans 25 ans!  

Nous avons plutôt partagé notre vécu personnel ou communautaire, ce que l’évènement nous a permis 

de vivre, autant pour la préparation que la 

journée du Jubilé.  

Profitant d’un temps magnifique, la rencontre 

a eu lieu chez moi, à l’extérieur, avec d’un 

repas de sous-marins. Nous avons bien sûr 

rendu grâce pour ce bel évènement 

communautaire, en lien avec l’Église 

universelle! 

 

 

Prière et fraternisation – 23 juillet 

Nous continuons de faire des rencontres en 

petits groupes pour prier et partager. 

Cette fois-ci, ce fut avec le psaume « Le 

Seigneur est mon berger » et des chants 

choisis par Guylaine.  

Trois groupes de 5 à 8 personnes se sont ainsi 

réunis. Un repas complétait la rencontre.  

L’activité se répètera le 5 novembre. C’est 

ouvert à tous, s’inscrire auprès de Jean Roy (si 

ce n’est déjà fait).  
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Le scandale des banques alimentaires… 

 

Par : F. Jean Beloin s.c. 

 

Dernièrement, un confrère m’a partagé un article très 

intéressant à propos des banques alimentaires et de leurs milliers de 

bénévoles qui aident à combler les besoins des 1,7 million de 

Québécois qui ont faim, soit presque 20 % de la population qui ne 

mange pas à leur faim. 

Dans un pays et une province riche et privilégiée comme la nôtre, ça me paraît un vrai scandale 

que nous ayons besoin de banques alimentaires ou autres œuvres semblables pour nourrir une si 

grande proportion de notre population. Nous ne sommes tout de même pas dans un de ces pays 

ravagés par la guerre, la famine ou autres calamités qui entraînent avec elles des conditions de vie 

souvent sous-humaines et intolérables. Vous avez certainement bien compris que le vrai scandale, ce 

ne sont pas les banques alimentaires en tant que tel, qui sont en elles-mêmes des œuvres 

merveilleuses, mais plutôt d’être maintenant acculés à une situation telle qu’elles sont devenues 

indispensables pour une trop grande proportion de notre petite population. Derrière ces statistiques, il 

y a des vraies personnes qui souffrent et d’autres qui abusent. 

Saint Jacques disait : « Une foi sans les œuvres est une foi morte ». Je ne sais pas quel est le 

niveau de foi (telle qu’on la conçoit dans notre Église) de tous ces milliers de bénévoles 

généreux/généreuses mais une chose me paraît certaine, ils et elles ont le même souci que le bon 

samaritain (loué par Jésus) qui est venu au secours de cet étranger qui avait été victime de personnes 

pas trop recommandables. Au soir de leur vie, Jésus leur dira probablement : « Viens bon et fidèle 

serviteur/servante car j’avais faim et … » Pour le malheur de certains/certaines, il n’est pas rapporté, 

dans les évangiles, ce qui pourrait ressembler à ceci : « Venez, les grenouilles de bénitiers, les 

rongeurs/ses de balustrades et les amateurs de liturgies parfaites car… ». J’ai le malheur de connaître 

certains chrétiens/chrétiennes qui, extérieurement, paraissent des parfaits modèles très pieux qui 

parlent merveilleusement bien de Dieu, de Marie et des saints et saintes mais qui, comme moi, ont 

beaucoup de difficulté à faire l’arrimage entre leurs paroles et leurs actes. C’est une épreuve pour ma 

propre foi. 

J’ai aussi le malheur de connaître certaines personnes qui reçoivent mensuellement tout ce qu’il 

leur faut pour vivre sans vrais problèmes financiers mais qui, à cause de leurs dépendances (drogue, 

jeu, boisson, sexe ou autres) se retrouvent rapidement, dès le début du mois, dans les banques 

alimentaires et les différentes formes d’aide apportées aux vrais nécessiteux. C’est beaucoup plus 

facile et socialement acceptable (pour certains/certaines) de quêter parce qu’ils ont faim plutôt que 

d’avouer qu’ils ont faim maintenant parce qu’ils ont dilapidé trop rapidement leur avoir dans une ou 

l’autre de ces dépendances souvent inavouables. 

Je connais aussi des personnes (familles) qui seraient facilement admissibles aux différentes 

formes d’aide mises en place pour des personnes à faibles ou très faibles revenus mais qui, par fierté 

et désir d’aller jusqu’au bout de leurs propres ressources, en s’imposant même de se priver du 

nécessaire, restent à l’écart de cette aide qui pourrait leur être bénéfique. 

C’est beau de travailler en aval, comme le font tous ces organismes et ces milliers de bénévoles 

très généreux, mais quand investirons-nous davantage en amont pour éviter, le plus possible, ce genre 

de situations déplorables dans un Québec riche et privilégié comme le nôtre. (Justice sociale, formation 
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budgétaire en mettant les vraies priorités essentielles en avant des fantaisies superflues alimentées 

par les influenceurs de notre société de surconsommation, reconnaissance du droit à un salaire juste 

pour tous et non pas uniquement pour certains professionnels ou gestionnaires qui réclament des 

honoraires extravagants bien au-delà de leurs réels besoins, etc.) 

Je sais que ce transfert ne se fera pas instantanément mais il me semble que plus nous investirons 

d’énergie en amont, moins nous devrions être obligés de compenser en aval. 

Je ne suis évidemment pas contre tous ces bons samaritains/samaritaines de notre monde : nous 

en avons besoin et nous continuerons toujours à en avoir besoin car, Jésus nous le rappelle : « Des 

pauvres, vous en aurez toujours avec vous » (Mc 14, 7). Que ce constat ne nous empêche pas de faire 

tout ce qui est réalisable pour faire reculer le plus possible les frontières de la misère et de la pauvreté, 

surtout celle que je qualifierais d’un peu « artificielle » à cause de notre incapacité à faire les bons 

choix. 

Il me semble qu’être partenaire avec Dieu pour l’avènement de son Royaume, ça doit ressembler 

un peu à ça : être tellement solidaires de nos frères et sœurs en humanité que nous refusons de les 

exploiter de quelques façons que ce soit et, qu’au contraire, nous faisons tout ce qui est en notre 

pouvoir, et selon nos talents, pour leur permettre d’atteindre le maximum de leurs potentialités 

humaines et spirituelles. 

 
« Je me souviens » 

Soirées de poésie 
 

Par : Jacques Trudeau 
 

Vous étiez toutes et tous invités à la soirée de poésie qui a eu lieu en 2004.  Arrivez 

avec vos poèmes, vos manuscrits, vos notes, vos textes...   

Et nous avons été à l'écoute.  C'est une soirée pleine d'émotions qui s’est offerte à 

vous.  Et pour y être admis, il fallait afficher son sourire le plus radieux. 

« Le poète est le mystique qui va puiser au plus profond de lui-même la lueur d'espérance qui le 

brûle pour tenter de rallumer la flamme qui vacille dans le cœur ... » Luc Simard 

Voici, je vous donne une parcelle de poésie : 

 

L’amour 
 

L’amour a des visages 
Qui ne regardent pas l’âge 
Toujours vus par Dieu 
Dans tous les lieux 
 

Il n’y a que le vrai 
Non pas de l’ivraie 
Mais de bons fruits 
Qui ne font pas de bruit 
 

C’est un bras tendu 
Un service rendu 
L’éclair de l’enfant 
Bercé par un grand 
 
 

Le soleil d’été 
Une tasse de thé 
Une table bien garnie 
Se retrouver entre ami 
 

C’est tombé, à genou, en larme 
Face à l’ennemi qui se désarme 
Et rester sous le charme 
D’un solennel carme 
 

Je suis heureux de vous connaître 
Rencontre inespérée avant de naître 
Dieu dans sa bonté passe par vous 
Je vous aime, je vous l’avoue… 
 

Jacques Trudeau, octobre 2009 
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Dieu est- il injuste ? 

 

Par : F. Jean Beloin s. c. 

 

Si on se fie à certaines paroles, paraboles ou faits rapportés dans l’évangile, on 

pourrait assez facilement en déduire que Dieu n’est pas juste et pourtant… s’il semble 

injuste à nous yeux, c’est certainement parce que sa Justice dépasse infiniment la nôtre. 

Qu’est-ce que la justice ?  Personnellement, après y avoir longuement songé, j’en suis venu à 

penser que c’est ce qui est parfaitement ajusté à une personne, un peu comme une paire de 

chaussures ou, si vous préférez, un dentier pour ceux qui en ont.  Que dirait-on de parents qui, sous 

prétexte d’être justes, achèteraient 7 paires de chaussures identiques à leurs 7 enfants d’âges et de 

tailles différents ?  On risquerait certainement de dire qu’ils ont un problème.  Cependant, s’ils tiennent 

compte des besoins et des particularités de chacun (garçons, filles, pointures, modèles pour pieds 

larges ou étroits, pieds frileux ou chaleureux, goûts de couleurs, etc.), leurs choix de chaussures toutes 

différentes seront appréciés et reconnus comme justifiés. 

Le besoin d’avoir un dentier est moins universel que celui de porter une paire de chaussures, mais 

par contre il est encore plus ajusté car on n’en trouve pas deux pareils.  À ce que je sache, on ne vend 

pas encore de dentiers « universels » chez Wall Mart et c’est heureux qu’il en soit ainsi, car ils 

risqueraient de créer beaucoup d’insatisfactions chez leurs clients. 

Aujourd’hui, on a presque réussi à éliminer la notion de « péché » parce que ça nous fatigue, ça 

nous rend mal à l’aise et on pense qu’en disant que ça n’existe plus, ça va faire disparaître la réalité.  

C’est très peu connaître l’Amour infini de Dieu envers nous que de penser ainsi.  N’est-on pas en train 

d’essayer de faire pareil avec la Justice de Dieu ?  Je sais que la Justice de Dieu fait peur à beaucoup 

de personnes mais, personnellement, je trouve que cette réalité est plutôt une Bonne Nouvelle car ça 

implique que Dieu n’est pas aveugle et que, justement parce qu’Il 

voir clair, Il est Juste, Il tient compte de l’histoire personnelle et 

unique de chacun, de ses antécédents, des dons qu’il a reçus, de 

l’éducation qu’il a eue, de ses « handicaps » intérieurs, du milieu qui 

l’a formé, etc.  La Justice et la Miséricorde de Dieu, au lieu de 

s’opposer ou de s’éliminer mutuellement, me semblent révéler deux 

facettes du Cœur de Dieu qui se complètent très bien. 

J’ai déjà entendu dire que, dans quelques sports, on tient compte de certains « handicaps » et 

qu’une personne qui est moins douée, pour différentes raisons indépendantes d’elle-même, peut aussi 

parvenir à gagner, avec des efforts proportionnés à ses capacités.  Pourquoi n’en serait-il pas ainsi de 

Dieu envers nous, ses enfants bien-aimés ?  Serait-il moins juste qu’un bon père ou une bonne mère 

de famille qui savent tenir compte des différences, des limites et des besoins particuliers et réels de 

chacun de leurs enfants ? 

Le psaume 85, au verset 11, nous dit : « Amour et Vérité 

se rencontrent, Justice et Paix s'embrassent ».  Ne serait-ce 

pas là une piste qui nous invite à aller au-delà des 

apparences et à reconnaître qu’en Dieu, ce qui semble être 

contraire et s’opposer, s’attire et se complète ? 

 

 



 

Anniversaires 
des abonné(e)s du bulletin 

 

• Lucille Bédard Picard  16 septembre 

• Sarah-Danièle Fournier 18 septembre 

• Martine Locas Beauchesne 18 sept. 

• Marie Watier 21 septembre 

• Kathy Mc Léonard 23 septembre 

• Pauline Demers 24 septembre 

• S. Gisèle Gamache 26 septembre 

• F. René Mailloux 26 septembre 

• Sonia Bilodeau 28 septembre 

• Raymond Duquette 28 septembre 

• Line Coutu  29 septembre 

• F. Gaston Leblanc 29 septembre 

• Jacques Trudeau 2 octobre 

• Alain Turcotte 3 octobre 

• Andréa Delgado 3 octobre 

• Thérèse Plante 4 octobre 

• Michelle Huard 7 octobre 

• Alyre Picard  7 octobre 

• Pierrette Mathieu 10 octobre 

• Micheline Morin 11 octobre 

• Lucie Bouffard 12 octobre 

• Jana Létourneau 12 octobre 

• Suzanne Chiasson 18 octobre 

• Michelyne Laflamme 18 octobre 

• Caroline Audette 21 octobre 

• F. Denis Arsenault 21 octobre 

• Jules Houle  22 octobre 

• Peter Paul  22 octobre 

• Normand Santerre 26 octobre 

• André Lafontaine 28 octobre 

• Diane Labrecque 29 octobre 

• Michel Denis : 19 ans 
aux Béatitudes 31 octobre 

• Clémentine Uwineza 1 novembre 

• Louise Champagne 6 novembre 

• Yvon Bilodeau, prêtre 9 novembre 

• Marthe Ledoux 9 novembre 

• Jean-Denis Doucet 10 novembre 

• Marc Rioux  12 novembre 

• Johanne Thomsen 13 novembre 

• Hélène Turmel 14 novembre 

• Diane Marcoux 14 novembre 

• Jocelyn Plante 16 novembre 

• André Aubé 19 novembre 

• Solange Cossette 19 novembre 

• Johanne Lapointe 19 novembre 

• Lucille Turcotte 20 novembre 

• Marius Adam 21 novembre 

• Mgr Luc Cyr  21 novembre 

• Réal Forest  22 novembre 

• Justin Muhima Ndoole 22 novembre 

• Mutete Nyarubwe 27 novembre 

• Aïcha Camara 27 novembre 

• Robert Huard 29 novembre 

• Maxim Beauregard 30 novembre 

• Erline Désir 1 décembre 

• S. Maria-Goretti Cordoso 2 décembre 

• Michel Bonneville 6 décembre 

• F. André Laflamme 12 décembre 

• Sylvianne Lamirande 14 décembre 

• Anne Bürgi 14 décembre 
 

 

Thème du prochain bulletin : 
 

« En marche avec Jésus » 
 

Décès 
• Pierre Noël, fils de Jacqueline et ami de 

La Maison, le 2 août à 69 ans 

• Francine Alegbe, mère de Carine, le 26 
août à 68 ans 

• Bernard Bilodeau, fils d’Irène et ami de La 
Maison, le 1er septembre à 58 ans 

 

Calendrier 
Dimanche 14 septembre 
Foi et Partage   
Accueil à 13h30        14h à 16h 

Mercredi 17 septembre 
Café-rencontre    9h45 à 10h30 
 

Mercredi 17 septembre 
Adoration silencieuse          10h à 16h 
 

Samedi 20 septembre 
Journée des engagements 
Repas partagé 
Accueil à 9h30          10h à 15h 
 

Mercredi 1er octobre 
Jubilé des migrants, à la salle St-Michel de 
la cathédrale      13h à 15h30 
 

Samedi 4 octobre 
Rencontre témoignage  
avec Léandre Lachance    
(Repas partagé, accueil à 9h)     9h30 à 13h 
 

Dimanche 12 octobre 
Foi et Partage   
Accueil à 13h30          14h à 16h 
 

Mercredi 15 octobre 
Dîner à Moisson Estrie 
Journée mondiale pour éliminer la pauvreté 
Accueil à 11h30      11h45 à 13h 
 

Mercredi 5 novembre 
Prière et fraternisation dans les maisons 
Accueil à 13h30          14h à 16h 
 

Dimanche 9 novembre 
Foi et Partage   
Accueil à 13h30          14h à 16h 
 

Mercredi 26 novembre 
Adoration silencieuse          10h à 16h 
 

Samedi 29 novembre 
Ressourcement communautaire 
avec Renaude Grégoire 
de l’Office de catéchèse du Québec 
(Repas partagé, accueil à 9h30)   10h à 15h 


